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GENUSS

REGION

GASTRONOMIE

besser essen

Speiseplan
KW 37/7.9.26-11.9.26

Montag: BIO Erddpfel Gulasch mit BIO Schwarzbrot @ar

BIO Erddpfel Gulasch 7 J?A

L’g

BIO Frucht Kuchen 7| AC

Dienstag: Klare Rindsuppe mit BIO Frittaten W oacL

BIO Lasagne a la Bolognese mit Blatt
Salat f‘r'{\ A.G.,P

BIO Gemidise Lasagne 7 ng,G,P

Mittwoch:  BIO Kiirbis Creme Suppe “1 Ad.L
BIO Buchteln mit BIO Vanille SoBe “1 Acs

Donnerstag: Hendl Keulen Geschnetzeltes mit BIO Spiralen,
Paprikastreifen und Chinakohl Salat VaaL
BIO Soja-Gemiise Geschnetzeltes & }%A,F
Frisches Obst “
Freitag: BIO Spagetti Carbonare mit Eisberg, BIO Mais
Salat “=/AG.M
BIO Gemiise-Kdse Sofie 7 )%A,G,M
BIO Frucht Joghurt ~1 G

Unsere Gerichte enthalten Mindestens 70% BIO Anteil und 30%
Regionale Produkte
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